
 
AV IS  

 

Aux Dirigeants  des  As s oc iations  S portives  E s tudiantines  
 

Objet :  «  G Y M OP E N » , C HAMP IONNAT  L .A.S .E .L .  J E UNE S  F IL L E S  
 

Nous  avons  l’honneur de vous  informer que le «  G Y M OP E N 2008 »  pour J eunes  F illes  aura lieu le 
jeudi, 5 juin 2008 à la salle de gymnastique (Hall A.G .N.) du P AR C  HOS ING E N  à Hosingen, à partir de 
14.00 heures  (échauffement à partir de 13.15 heures).  
 
Veuillez prendre note des  dis positions  s uivantes  : 

 

P artic ipation 
 
S ont autorisées  à participer toutes  les  gymnastes  prés entant une licence L.A.S .E .L. ou une demande de 
licence. 
 

P rogramme 
 

� J eunes  F illes  :   S aut (table de saut)  – S ol – B arres  asymétriques 
� Les  nouveaux exercices  se trouvent sur le s ite de la F édération Luxembourgeoise de 

G ymnastique  (http://www.flgym.lu/downloads/G G _F illettes_Dames_2008_de.pdf) ou 
(http://www.flgym.lu/downloads/G G _F illettes_Dames_2008_fr.pdf)  

 

C atégories  d’âge 
 
� Minimes  nées  en 94-95, 
� C adettes  nées  en 92-93, 
� J uniores/S éniores  nées  en 91 et avant. 

 
N.B . :  une gymnaste est considérée comme non-affiliée s i elle ne dispose pas/plus  de licence valable 

auprès  de la F LG  au moment d’être ins crite en class e de s eptième !  
 

C las s ement 
 
Dans  chaque catégorie il sera établi un class ement individuel.  
Le classement par équipes  es t établi de la façon s uivante :  

� 10 points  sont attribués à la gymnas te classée première, 8 points  à la s econde, puis  7, 6, etc.  ;  
� en cas  d’ex-aequo, c’est le résultat au sol qui départagera les  gymnastes ; 
� l’AS  ayant réalisé le plus  grand nombre de points  est déclarée vainqueur du challenge de la 

meilleure équipe. 
 

Ins c riptions  
 
C omme les  inscriptions  et les  rés ultats  sont gérés  par ordinateur, nous  vous  prions  de nous  renvoyer les  
ins criptions  par e-mail uniquement pour le lundi, 2 juin 2008 au plus  tard !  A noter que d’éventuelles  
transformations  de degrés  pourront être réalisées  le jour de la compétition. 

 
S alutations  sportives , 

 
R amon DA S IL V A S teve S E Y WE R T 

 


