
 

 

      

 

 

Karaté (KATA)      GROFFILIER Elaine 

        100, Cité Grand-Duc Jean 

        7233 BERELDANGE 

        Email : elaineg85@yahoo.fr 

        GSM : 621 267 388 

 

 

 Avis 

 

Aux Dirigeants des Associations Sportives Estudiantines 

 

Championnats de Karaté (KATA) pour J.F. et J.G. affiliés toutes catégories 

 
 

Date : 24 novembre 2011 à partir de 14h, échauffement dès 13h30 

 

Lieu : d’Coque (salle des arts martiaux) 

 

Les inscriptions devront parvenir au Directeur Sportif par voie électronique et au plus tard pour le 

mardi 22 novembre 2011 à 12h00. Veuillez indiquer le nom, le prénom et la date de naissance de 

chaque élève dans le fichier ci-joint. Aucune inscription ne sera admise après cette date !  

 

A noter que ces inscriptions doivent impérativement se faire par l’intermédiaire d’un des 

professeurs d’éducation physique du lycée de l’élève concerné et non pas par un entraîneur de club.  

 

Les catégories suivantes (J.F. et J.G.) peuvent participer à ces championnats (qui se 

dérouleront d’après les catégories LASEL !) : 

 

Catégories LASEL Catégories FLAM 

Minimes : 1998-99 Benjamins : - 12 ans 

Cadets : 1996-97 Minimes : - 14 ans 

Juniors : 1994-95 Cadets : - 16 ans 

Seniors : 1993 et avant Juniors : - 18 ans 

 Seniors : + 18 ans 

 

Equipement : les participants doivent apporter leur propre équipement (kimono, ceintures, …) 

 

Licences : la feuille de licence est obligatoire 

 

Règlement : la compétition se déroulera selon les règles de la « World Karate Federation » (WKF) 

 

 

Salutations sportives, 

 

Elaine Groffilier 

Directeur Sportif Arts Martiaux 

mailto:elaineg85@yahoo.fr

