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P% Ligue des Associations Sportives Estudiantines Luxembourgeoises

Triathlon
AVIS

aux Dirigeants des Associations Sportives Estudiantines

Objet: Championnats de CROSS- Triathlon de la LASEL

La LASEL se propose d'organiser des championnats de Cross-Triathlon le jeudi 7 juin 2018 sur
le site du Atertlycée a Rédange.

Les courses suivantes sont au programme:

Minimes ¢éleves né(e)s en 2004 et 2005

100m NAT — 4kmVTT(2t)— 1,2 km COURSE a pieds(3t)  départ: 14:30 heures

Cadets ¢éleves né(e)s en 2002 et 2003

200m NAT — 4km VTT(2t) — 1,2km COURSE a pieds(3t) départ: 14:30 heures

Jun./Sen. ¢éléves né(e)s en 2001 et avant

300m NAT — 6km VTT(3t) —1,6 km COURSE a pieds(4t)  départ: 15:20 heures

Il y aura pour chaque catégorie un classement « affiliés » et un classement «non-affiliés».

Casque obligatoire (course VTT)

e Controle vélos (freins)

e V¢loVIT

e Pricre d’utiliser les dossards de votre lycée et de les
inscrire sur la fiche d’inscription !!

e Vestiaires Piscine ALR

e Laremise des prix se fera apres chaque course

Classement AS DUATHLON/TRIATHLON

Lors du championnat de Cross-Duathlon et de Cross-Triathlon 2017/2018 , pour chaque
catégorie, dans chaque course, les 5 premiers athlétes recevront 5,4,3,2,1,points.

L’AS qui aura le plus de points et aura participé aux deux épreuves, recevra une coupe
DUATHLON/TRIATHLON

Ne seront considérées que les catégories avec 3 participants minimum.

Les inscriptions pour toutes les courses doivent étre envoyées pour le 5 juin 2017 au plus tard

au soussigné directeur sportif par e-mail! (vves.dieudonne@education.lu)

Yves DIEUDONNE
Directeur sportif "Duathlon/Triathlon"
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