
 
 
 
 
 

LASEL : ULTIMATE FRISBEE 
Catégories Cadets et Juniors (2006-2009) 

 
Jeudi, le 06 juin 2024 à partir de 14h00 
 
Équipes :  LESC, LTA, LHCE, LEM, LGL 
 
Ordre des matchs :  
 

 
 
Règlement :  Règles officielles du 5 vs. 5 (cf pdf en annexe) 

Arbitrage :  par les équipes eux-mêmes. Seul un maître de jeu aide à respecter les règles et à 

compter les points. 

Classement :  en cas d’égalité de points entre 2 équipes, la confrontation directe est 

déterminante. Puis la différence de points et finalement le nombre de points 

marqués. 

Terrain :  ½ terrain de foot (55x25m). Chaussures de foot recommandées.  
 

Salutations sportives, 
Tom Schaack et Claude Hentz 


