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~/ LASEL — SWIM FOR FUN 2026

Date et Lieu: Jeudi, le 30 avril 2026 a la Piscine du Campus Geesseknippchen

Compétition: Il s’agit d’une compétition par équipes: maximum 6 participants (minimum 4) dont
les 4 meilleurs de chaque épreuve entrent en ligne de compte pour 1’établissement
du classement général.

Catégories:  Filles et Gargons Minimes et Cadet(te)s non-affilié(e)s FLNS né(e)s en 2010-2014.

Important: Chaque lycée peut inscrire 1 équipe gargons et 1 équipe filles.
En cas d’intérét pour inscrire 1 ou 2 équipes supplémentaires, merci de nous le
communiquer par mail et nous vous enverrons une confirmation le mardi 6 mai.
Une équipe mixte sera classée parmi les équipes gargons.
Pour un bon déroulement de la compétition, les inscriptions sont limitées a 21

équipes.
Horaire: Début des épreuves 14.15 heures (rdv et échauffement a partir de 13.30 heures)
Réglement:  Chaque équipe participe a 8 épreuves aquatiques: 7 sous forme de stations, suivies

d'une 8e et derniere épreuve - une course relais ludique a laquelle toutes les
équipes participent en méme temps.

Les équipes commencent simultanément et sont réparties aux différentes stations,
puis changent de station selon le principe de rotation.

La distribution des points se fait de fagon suivante: le vainqueur de chaque épreuve
recoit x+1 points (x=autant de points que d’équipes), le deuxiéme recoit x-1 points,
le troisiéme x-2 etc...

Les points rassemblés a chaque épreuve sont additionnés et déterminent le
classement général.

Inscriptions: Les dirigeants des AS sont priés de faire parvenir leurs fiches d’inscriptions au
directeur sportif pour le mardi 28 avril a 16h00 au plus tard
(julie.meynen@education.lu).

Aucune nouvelle inscription ne sera acceptée le jour méme de la compétition.

Licence LASEL obligatoire.

Candice Krieps-Bosi et Julie Meynen
Directeurs sportifs natation




